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 新しいクラスになり、３ヶ月半が経ちました！４月当初は慣れない環境に不安な様子の子もいましたが、今で

は生活にも慣れ、日々の活動に一生懸命取り組んでいます♪ 

 

うさぎ組になり、食事の準備・片付けを自分たちで行うようになりました。最初は戸惑う姿が見られましたが、

今では①コップ②ご飯③おかずを順番に取りに来ることが出来るようになりました(*^-^*)準備を終えると、“おか

わり・ごちそうさまの時間”をみんなで確認してから食べ始めます♪苦手な物があるときやおしゃべりに夢中にな

ると、つい手が止まってしまう時もありますが、保育教諭が声を掛けたり一緒に食べることで、時間内の完食が

できるようになってきましたよ(^^)♪ 

 

６月からはクッキングがスタート！始めはエプロン・三角巾の付け方から確認です♪「できない～」と助けを求

めている子がいると、「こうやってするんよ♪」と教え合う姿もありましたよ!(^^)!クッキング第１回目は‟ピザトース

ト“を作りました♪保育教諭の話を真剣に聞き、黙々と作業する子どもたち(*^-^*)「楽しかった～♪」「またやりた

いね♪」と、自分たちで作った美味しいおやつに大満足の様子でしたよ(≧▽≦)♡これからも、クッキングを通し

て食に興味を持てるよう関わっていきますね(*’▽’) 

 

  

 

 

 

 

～子ども達の様子～ 

４～７月の目標・・・新しい環境に慣れ、楽しく食事をする 

８〜１１月の目標・・・ 

  食事の際の姿勢・食具（フォークや箸）の持ち 

方を意識し、食事出来るようにする 

 

 

～クッキングの様子～ 


